
45 回生 個人研 プラス 2025.7.4 (  )年 (  )組 氏名(               ) 

① 人文科学・語学系統 

出典：山口県立大学 国際文化学部 国際文化学科（2024 年度 推薦型） 

問題 

第二言語を学ぶことで自らの人格や行動にどのような変化があったかを経験に基づいて

述べなさい。また、それによって異文化理解の重要性をどう考えるか論じなさい。 

キーワード 

第二言語習得／異文化理解／自己認識変化／価値観多様性／共感力向上／言語と文化／ア

イデンティティの再構築／コミュニケーション能力／文化的誤解／グローバルリテラシー 

論点例 

• 第二言語習得によって自分の価値観や物事の捉え方がどのように変わったか。 

• 異文化理解を深めることで生まれる具体的なコミュニケーション上の利点。 

• 第二言語を学ぶ際に直面した文化的な誤解や困難とその乗り越え方。 

回答を考える上での質問例 

1. 第二言語を学ぶ前後で、自分の考え方や行動で最も変わったことは何ですか？ 

2. 言葉だけでなく、文化の違いに気づいた経験はありますか？具体的に教えてくださ

い。 

3. 異文化の人と交流したときに生じた誤解はどんなもので、どう解決しましたか？ 

4. 異文化理解ができることで、どんな場面で役立つと思いますか？ 

5. 第二言語学習が将来の仕事や生活にどう活きると考えますか？ 

具体的な事例検索のためのヒント 

• 検索キーワード例： 

o 「高校生 第二言語 習得 価値観 変化 インタビュー」 

o 「留学生 異文化理解 体験談」「外国語学習 自己認識 変化」 

• 検索対象：NHK for School、各大学語学学部の学生体験談、JICA の留学紹介など 

 

【あなたの回答】 ※考えたことを箇条書きでかいて構いません。 

 

 

 

 

 

 

 

 



45 回生 個人研 プラス 2025.7.4 (  )年 (  )組 氏名(               ) 

② 社会学・法学・経済・経営・商学系統 

出典：愛知工業大学 経営学科（2024 年度 学校推薦型選抜） 

問題 

スーパーの経営者の立場に立って、消費期限が近い食品をお客様に満足して購入いただ

く方法を 2 つ以上提案し、それぞれの効果を説明してください。 

 

キーワード 

食品ロス削減／SDGs／消費期限管理／価格戦略／POP 活用／顧客心理／マーケティング

施策／啓発活動／エシカル消費／サステナブル経営 

論点例 

• 割引販売などの価格戦略が消費者の購買意欲に与える具体的影響。 

• 消費期限の表示方法や情報提供の改善が消費者の安心感に及ぼす効果。 

• 店内イベントや PR で食品ロス削減を訴求する手法の実際の効果と課題。 

回答を考える上での質問例 

1. 割引価格で販売する際、どのように価格設定すれば売れやすいと思いますか？ 

2. 消費期限について、どのような表示の工夫があれば買いやすくなるでしょうか？ 

3. 購入者が消費期限の近い食品を不安なく買えるようにするには何が必要ですか？ 

4. 店頭イベントやキャンペーンでどんな方法が効果的だと考えますか？ 

5. こうした取り組みを続けるために、経営側が注意すべきポイントは？ 

具体的事例検索のためのヒント 

• 検索キーワード例： 

o 「大手スーパー 食品ロス 割引 販売 事例」 

o 「小売業 SDGs 食品ロス 対策 成功事例」 

• 検索対象：農林水産省・経産省の事例集、日経 MJ や業界専門紙、企業 CSR 報告 

 

【あなたの回答】 ※考えたことを箇条書きでかいて構いません。 

 

 

 

 

 

 

 

 



45 回生 個人研 プラス 2025.7.4 (  )年 (  )組 氏名(               ) 

③ 教員養成・教育学系統 

出典：横浜国立大学（総合型選抜：教育学部） 

問題 

これからの学校教育における『探究学習』の意義と、その具体的な実践方法について論述

せよ。 

キーワード 

探究活動／主体的学び／課題設定／カリキュラム設計／教師のファシリテーション／協働

学習／評価基準／フィードバック技術／ICT 活用／総合的学習 

論点例 

• 生徒が主体的に課題を見つけるための授業設計の具体例。 

• 教師が探究学習を支援する際の具体的な指導方法やフィードバックの技術。 

• 探究学習の成果を評価する際に使える具体的な評価基準や方法。 

回答を考える上での質問例 

1. どんなテーマで生徒に課題設定をさせると興味を持ちやすいですか？ 

2. 教師は探究過程でどのような質問や助言をすると効果的ですか？ 

3. グループワークで意見がまとまらないときはどう対処しますか？ 

4. 探究学習の成果を成績に反映させる具体的な方法は？ 

5. 実践の中で起こりがちな問題点とその解決策は何ですか？ 

具体的事例検索のためのヒント 

• 検索キーワード例： 

o 「高校 探究学習 実践事例 成功」「総合的な探究の時間 活用例」 

o 「主体的 学習 成果 評価 方法 探究」 

• 検索対象：文部科学省「探究学習ポータル」やベネッセなど教育系企業の実践レポ

ート 

 

【あなたの回答】 ※考えたことを箇条書きでかいて構いません。 

 

 

 

 

 

 

 

 



45 回生 個人研 プラス 2025.7.4 (  )年 (  )組 氏名(               ) 

④ 農学・水産学系統 

出典：岩手大学（学校推薦型選抜：農学部）2020 年度 

問題 

地域資源を活かした循環型農業のモデルを提示し、その社会的意義を論ぜよ。 

キーワード 

循環型農業／地産地消／有機資源リサイクル／環境保全／地域資源活用／堆肥化／持続可

能な生産／土壌保全／コミュニティ農業／地域経済振興 

論点例 

• 具体的にどの地域資源を利用してどんな循環システムを作るか。 

• 循環型農業が地域の環境保全に与える効果の具体例。 

• 地域住民や農家が取り組みやすくするための支援策や仕組み。 

回答を考える上での質問例 

1. あなたが考える地域資源にはどんなものがありますか？ 

2. その資源を活かしてどのような循環システムを構築しますか？ 

3. この農業モデルはどんな環境問題を解決できますか？ 

4. 農家や住民の参加を促すにはどんな方法がありますか？ 

5. 持続可能なモデルにするために長期的に必要なことは？ 

具体的事例検索のためのヒント 

• 検索キーワード例： 

o 「循環型農業 地域資源 事例」「有機農業 地産地消 モデル」 

o 「堆肥化 有機廃棄物 農業 地域」 

• 検索対象：農林水産省の事例集、NGO レポート、自治体のモデル農業紹介 

 

【あなたの回答】 ※考えたことを箇条書きでかいて構いません。 
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⑤ 看護・保健学・医学・歯学・薬学系統 

出典：東北大学 医学部含む全学部 AO 入試（2023〜2024 年） 

問題 

高齢化社会における在宅医療の意義を論じ、今後の課題を挙げよ。 

キーワード 

在宅医療／地域包括ケア／医師不足／ICT 活用／多職種連携／訪問看護／高齢者の QOL／

介護負担軽減／医療アクセス格差／認知症対応 

論点例 

• 在宅医療が高齢者やその家族にもたらす具体的なメリット。 

• 医療・介護の専門職間で情報共有が困難な具体的事例と対策。 

• テクノロジー導入による在宅医療の質向上の可能性と課題。 

回答を考える上での質問例 

1. 在宅医療で高齢者の生活はどのように改善されますか？ 

2. 医療スタッフ同士の連携でどんな問題が起こりやすいですか？ 

3. 情報共有を円滑にするにはどんな方法がありますか？ 

4. 在宅医療に使える具体的な IT 技術にはどんなものがありますか？ 

5. 今後の課題として最優先で取り組むべき点は？ 

具体的な事例検索のためのヒント 

• 検索キーワード例： 

o 「在宅医療 成功事例 日本」「訪問看護 ICT 活用 取り組み」 

o 「多職種連携 在宅医療 地域包括ケア 実践例」 

• 検索対象：厚生労働省 在宅医療レポート、日経メディカル、NHK 特集記事など 

 

【あなたの回答】 ※考えたことを箇条書きでかいて構いません。 
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⑥ 理学・工学系統 

出典：埼玉大学（理系・生体制御学科含む）2022 年度 一般後期選抜 

問題 

あなたがよく知っている科学技術を一つ挙げ、その技術が環境によりやさしく持続可能

なものになるためにはどのようにすれば良いか、考えを述べよ。 

キーワード 

再生可能エネルギー／環境負荷低減／材料革新／エネルギー効率／グリーンテクノロジー

／炭素削減／持続可能性／循環型社会／脱炭素技術／LCA（ライフサイクルアセスメント） 

論点例 

• 選んだ技術の現状の環境負荷の具体的要因。 

• 改善するために導入可能な具体的な技術や方法。 

• 技術改良を進める上で想定されるコストや社会的障壁。 

回答を考える上での質問例 

1. 選んだ技術がどのように環境に負荷をかけているか具体的に説明してください。 

2. どんな技術革新や改良策が環境負荷軽減に有効ですか？ 

3. 改良に伴うコストはどの程度で、それをどう補うべきですか？ 

4. 社会が技術の変化を受け入れるために必要なことは何ですか？ 

5. 法規制や倫理面で気をつけるべき課題はありますか？ 

具体的な事例検索のためのヒント 

• 検索キーワード例： 

o 「リチウムイオン電池 環境影響 改善」「太陽光パネル リサイクル 技術」 

o 「脱炭素 技術 日本 事例」 

• 検索対象：経済産業省グリーン成長戦略、環境省研究報告、大学研究室の発表記事

など 

 

【あなたの回答】 ※考えたことを箇条書きでかいて構いません。 
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⑦ 芸術学系統 

出典：広島市立大学（総合型選抜：芸術学部）2021 年度 

問題 

公共空間におけるアートの意義を論じ、自身の制作プランを具体的に述べよ。 

キーワード 

公共芸術／まちづくり／インスタレーション／コミュニティアート／アートと福祉／芸術

の社会的役割／市民参加／景観デザイン／環境アート／文化政策 

論点例 

• 公共空間でのアートが地域住民の交流や意識に与える具体的効果。 

• 制作プランにおける素材選択や設置場所の具体的理由。 

• 住民参加やワークショップなどの関わり方の実例。 

回答を考える上での質問例 

1. 公共空間のどのような場所にアートを設置したいですか？理由は？ 

2. あなたのアートが地域にどんな変化をもたらすと思いますか？ 

3. 作品作りに使う素材は何を選び、なぜですか？ 

4. 地域住民に参加してもらうにはどんな方法がありますか？ 

5. 長期的に作品を維持管理する計画はありますか？ 

具体的な事例検索のためのヒント 

• 検索キーワード例： 

o 「地域アートプロジェクト 日本」「コミュニティアート 成功事例」 

o 「パブリックアート 制作プロセス 住民参加」 

• 検索対象：文化庁アートプロジェクト、瀬戸内国際芸術祭記録、自治体文化政策報

告書 

 

【あなたの回答】 ※考えたことを箇条書きでかいて構いません。 
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⑧ スポーツ科学・体育学系統 

出典：日本体育大学（総合型選抜：体育・スポーツ文化学部）2020 年度 

問題 

スポーツを通じた地域活性化の取り組みを提案し、その効果を論じてください。 

キーワード 

地域振興／健康づくり／スポーツツーリズム／障害者スポーツ／イベント運営／地域連携

／スポーツ教育／まちづくり／ボランティア育成／世代間交流 

論点例 

• 具体的なスポーツイベントやプログラムの企画内容。 

• 参加者の健康増進や交流促進の具体的な仕組み。 

• 経済効果や地域の観光振興に寄与する具体例。 

回答を考える上での質問例 

1. どんなスポーツイベントを企画しますか？ターゲットは？ 

2. イベント参加者が交流しやすい工夫は？ 

3. 地元経済にどう貢献すると考えますか？ 

4. イベントを継続させるために必要な支援は？ 

5. どのように地域の子どもたちを巻き込む計画ですか？ 

具体的な事例検索のためのヒント 

• 検索キーワード例： 

o 「地方 スポーツ大会 地域活性化」「地域密着 スポーツクラブ 成功事例」 

o 「スポーツツーリズム 事例 日本」 

• 検索対象：スポーツ庁施策、自治体スポーツ振興計画、大学の地域連携プロジェク

ト 

 

【あなたの回答】 ※考えたことを箇条書きでかいて構いません。 
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⑨ 心理系統 

出典：福島大学（学校推薦型選抜：人間発達文化学類）2021 年度 

問題 

現代社会で増大するストレスに対し、心理学的アプローチから対処法を考察し述べよ。 

キーワード 

メンタルヘルス／ストレス要因／認知行動療法／マインドフルネス／レジリエンス／感情

調整／相談体制／カウンセリング／心理教育／予防介入 

論点例 

• 仕事や学校で増えるストレスの具体的な要因。 

• 認知行動療法やマインドフルネスなどの具体的な対処法。 

• 家庭や職場でのサポート体制の構築法。 

回答を考える上での質問例 

1. あなたや周囲で感じたストレスはどのような場面で起きていますか？ 

2. 認知行動療法の具体的な方法を一つ挙げて説明してください。 

3. マインドフルネスを実践する上でのポイントは？ 

4. 職場や学校でどのように心理的支援を提供できますか？ 

5. 家庭でのストレス軽減に役立つ方法は？ 

具体的な事例検索のためのヒント 

• 検索キーワード例： 

o 「学校 ストレス対策 心理 支援事例」「職場 メンタルヘルス 取り組み」 

o 「マインドフルネス 教育 現場 導入」 

• 検索対象：厚労省メンタルヘルス資料、教育委員会レポート、心理士の実践事例 

 

【あなたの回答】 ※考えたことを箇条書きでかいて構いません。 
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⑩ 情報系統 

出典：広島市立大学（総合型選抜：情報科学部）2021 年度 

問題 

AI 技術の社会応用に際して最優先すべき倫理的配慮は何か。あなたならどのような制度

設計を提案するか論じなさい。 

キーワード 

AI 倫理／バイアス／アルゴリズムの透明性／説明責任／プライバシー保護／データガバナ

ンス／社会的公正／フェアネス／法的規制／AI 教育 

論点例 

• AI の偏見・差別（バイアス）問題の具体的な発生例。 

• AI の透明性や説明責任を確保する具体的な制度。 

• ユーザーのプライバシー保護のための実効的な仕組み。 

回答を考える上での質問例 

1. AI によるバイアスの実例を挙げ、その問題点を説明してください。 

2. AI が出した判断を説明するにはどんな方法がありますか？ 

3. ユーザーの個人情報を守るための具体策は何でしょう？ 

4. どのようなルールを設ければ AI 倫理が守られやすくなりますか？ 

5. AI 倫理教育を広めるために必要な具体的施策は？ 

具体的な事例検索のためのヒント 

• 検索キーワード例： 

o 「AI バイアス 差別 事例 日本」「AI 倫理 透明性 説明責任」 

o 「個人情報保護制度 日本 AI」 

• 検索対象：内閣府 AI 戦略、経産省 AI ガイドライン、IEEE や OECD の AI 倫理報告書 

 

【あなたの回答】 ※考えたことを箇条書きでかいて構いません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


